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Die Schule liegt nahe der A1 zwischen Bremen und 

Hamburg in ruhiger und idyllischer Lage

Bildung beflügelt

Das in den neunziger Jahren gegründete Schulzentrum Gyhum 

wurde zum 1. Januar 2018 von der Oskar Kämmer Schule 

übernommen und zum 1. März 2018 in eine eigene gGmbH  

überführt. Damit gehört es künftig als hundertprozentige 

Tochtergesellschaft zur Unternehmensgruppe der 1945 

gegründeten Oskar Kämmer Schule, die  als gemeinnützige 

Bildungsgesellschaft mbH mit Hauptsitz in Braunschweig 

Träger zahlreicher allgemein- und berufsbildender Schulen 

sowie eines breiten Angebotes an Weiterbildungs- und 

Qualifizierungsmaßnahmen in Niedersachsen und Sachsen-

Anhalt  ist.

Mit rund 950 Beschäftigten gehört die Oskar Kämmer 

Schule zu den renommierten privaten Bildungsanbietern in 

Deutschland, die neben den Bildungseinrichtungen in der 

Region Braunschweig-Wolfsburg, Hannover, Magdeburg  und 

im Harzkreis einzelne Projektstandorte und zwei weitere 

Tochtergesellschaften in Hannover und Stade betreibt.

Das Ausbildungsangebot ist zertifiziert und umfasst die 

Ausbildung zu Ergotherapeuten und Physiotherapeuten. 

Die Berufsfachschule Ergotherapie sowie die Schule für 

Physiotherapie besitzen die staatliche Anerkennung.

Schulzentrum Gyhum
Eine Schule der Oskar Kämmer Schule gGmbH



Voraussetzungen
•	 Sekundarabschluss I oder 
•	 gleichwertige Ausbildung oder 
•	 eine andere abgeschlossene zehnjährige Schulbildung, 

die den Hauptschulabschluss erweitert.
•	 eine nach dem Hauptschulabschluss oder einem 

gleichwertigen Abschluss abgeschlossene 
Berufsausbildung von mindestens zweijähriger Dauer 

•	 zweiwöchiges Pflichtpraktikum vor Ausbildungsbeginn 
in einer Gesundheitseinrichtung z.B. Krankenhaus, 
Physiotherapeutische Praxis, Rehazentrum.

•	 Aufnahmeverfahren (Dieses besteht zurzeit nur aus 
einem Bewerbungsgespräch. Jährliche Veränderungen 
behalten wir uns vor.) 

Bewerbungsschritte
Die Aufnahme neuer SchülerInnen erfolgt jährlich zum 
1. Oktober. Details finden Sie unter 
www.schulzentrum-gyhum.de/physiotherapie.
Der schriftlichen Bewerbung sind ein Anschreiben, der 
Lebenslauf, ein Lichtbild und ein Schulabschlusszeugnis 
bzw. geeignete Nachweise zu bisherigen Berufstätigkeiten 
beizufügen. 
Die Einladung zum Bewerbungsgespräch erfolgt 
automatisch nach Eingang der Bewerbung. 

Auf einen Blick

Bewerbung: Die Bewerbungsfristen finden Sie unter 
www.schulzentrum-gyhum.de/
physiotherapie.

Zulassung: Eine mindestens zehnjährige 
Schulbildung

Dauer: Drei Jahre

Abschluss: staatlich geprüfte/r Physiotherapeut/in 
(Staatsexamen)

Berufsbild 
Physiotherapie ist ein Gesundheitsfachberuf. Die Bewegung 
steht im Zentrum des physiotherapeutischen Interesses. 
Zusammen mit dem Patienten entwickeln Therapeuten 
Konzepte, um diesen in seiner Bewegungsfreiheit zu 
fördern, eine Bewegungseinschränkung zu beheben und/
oder einer drohenden Bewegungsstörung vorzubeugen. 
Dazu stehen dem Physiotherapeuten vielfältige spezielle 
physiotherapeutische Methoden und Behandlungstechniken 
zur Verfügung, z.B. manuelle Lymphdrainage, manuelle 
Therapie, Krankengymnastik nach Bobath u.v.m. 

Tätigkeitsbereiche
Das Arbeitsfeld von PhysiotherapeutInnen ist groß. Sie arbeiten 
mit Senioren wie mit Säuglingen, bewegungseingeschränkten 
Menschen und Sportlern in der Einzel- oder Gruppentherapie 
zusammen. 
Die Fachbereiche reichen daher von der Prävention, über 
die kurative Medizin, bis hin zur Rehabilitation. Der Mensch 
wird ganzheitlich gesehen und behandelt, wenn es um 
Funktionsstörungen des Bewegungsapparates, des zentralen 
und peripheren Nervensystems, sowie der inneren Organe und 
der Psyche geht.

Ausbildung
Die dreijährige Ausbildung an unserer Schule umfasst 2900 
theoretische und fachpraktische Unterrichtsstunden in 
der Schule sowie 1600 praktische Unterrichtsstunden in 
kooperierenden Kliniken und Praxen. Der Schulunterricht und 
die Praktika finden jeweils  in Blöcken statt. 
Zu den Inhalten des Unterrichtes vor Ort zählen: Anatomie, 
Physiologie, Krankengymnastische Techniken der Physio-
therapie, Spezielle Krankheitslehre und die Methodische 
Anwendung in der Physiotherapie. 
Das erste von vier klinischen Praktika beginnt gegen Ende des 
ersten Ausbildungsjahres. 
Das Schulzentrum Gyhum arbeitet mit kompetenten 
Kooperationspartnern zusammen, um eine praxisnahe 
Ausbildung zu gewährleisten und bietet damit sehr gute 
Aussichten für den Einstieg in das spätere Arbeitsleben.
Nach erfolgreich bestandener Prüfung erhalten die Physio-
therapieschülerInnen das Zertifikat der staatlichen An-
erkennung. 
Der Erhalt der Berufsurkunde befähigt zu einem weiter-
führenden Studium an einer Fachhochschule oder Universität 
(je nach Zulassungsvoraussetzung).

Unser Konzept
Die Ausbildung an unserer Schule soll die SchülerInnen zur 
selbstständigen, verantwortungsvollen und umfassenden 
Behandlung und Beratung befähigen. 
Im Zentrum der Ausbildung steht der Mensch als selbst-
ständiges Individuum im Kontext der Umwelt. SchülerInnen 
erfahren Physiotherapie als Förderung, Unterstützung und 

Begleitung für Bewegung.

Berufsfachschule Physiotherapie


