
Individuelles
Berufscoaching
Module 1-3: Heranführung an den 

Ausbildungs- und Arbeitsmarkt

Peine

Über die Oskar Kämmer Schule
Die Oskar Kämmer Schule ist eine nach DIN EN ISO 9001:2015 

zertifizierte gemeinnützige Bildungsgesellschaft mbH, die ei-

nerseits ein großes Spektrum an Berufsorientierung, Berufs-

einstiegsbegleitung, (behindertenspezifischer) Berufsvorbe-

reitung, außerbetrieblicher sowie behindertenspezifischer 

Berufsausbildung, ausbildungsbegleitenden Hilfen, Qualifizie-

rung und berufsbegleitender Weiterbildung anbietet und sich 

andererseits der schulischen Allgemein- und  Berufsausbil-

dung in staatlich anerkannten Schulzweigen widmet. 

Die Oskar Kämmer Schule ist ein Unternehmen, das seit 1945 

in Niedersachsen und seit 1990 in Sachsen-Anhalt tätig ist. Im 

Zuge gewachsener Strukturen und der Orientierung an dem Be-

darf des Marktes ist es uns heute möglich, an über 30 Stand-

orten Angebote im Bereich der Arbeitsmarktdienstleistungen 

durchzuführen. 

Die Oskar Kämmer Schule ist von der Hanseatischen Zertifizie-

rungsagentur GmbH als fachkundige Stelle als Träger nach dem 

Recht der Arbeitsförderung (AZAV) zugelassen.

Stand Mai 2020

Oskar Kämmer Schule
Schützenstraße 17-19

31224 Peine

Sie haben Fragen?
Gerne stehen wir Ihnen in einem persönlichen 

Gespräch, telefonisch oder per E-Mail zur 

Verfügung.

Ihr Ansprechpartner
Stefan Seidl

Telefon: 05171 2978115

Fax:  05171 5859639

E-Mail:  s.seidl@oks.de

Träger
Oskar Kämmer Schule 

Gemeinnützige Bildungsgesellschaft mbH

Jasperallee 23

38102 Braunschweig

www.oks.de
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Hier finden Sie uns:



Termine und Zeiten
Das Coaching findet nach Einzelabsprache statt. Die geplanten 

Unterrichtseinheiten (je 45 Minuten) sollen innerhalb von 6 

bis 12 Monaten absolviert werden.

Die Termine werden individuell von montags bis freitags in 

der Zeit von 8:00 bis 16:00 Uhr mit Ihnen vereinbart.

Kosten/Förderung
Dieser Kurs wird von den Agenturen für Arbeit 

und den Jobcentern über einen Aktivierungs- und 

Vermittlungsgutschein gefördert. Nehmen Sie hierzu bitte 

Kontakt mit Ihrer persönlichen Beratungsfachkraft auf.

Auch wir stehen Ihnen gerne für ein Gespräch zur Verfügung.

Wir klären Ihre persönlichen Voraussetzungen und beraten 

Sie ausführlich über den Kursablauf und Ihre individuellen 

Möglichkeiten.

Raum für Ihre Notizen

Individuelles Berufscoaching -
Heranführung an den Ausbildungs- 

und Arbeitsmarkt

Ziel
Ziel dieses Angebots ist es, Sie in eine sozialversicherungs-

pflichtige Beschäftigung oder Ausbildung zu integrieren bzw. 

Ihnen die zur Suche nach Arbeit oder Ausbildung benötigten 

Fähigkeiten zu vermitteln.

Hierzu steht ein Baukasten aus 3 Modulen zur Verfügung, aus 

dem wir Ihren individuellen Schulungsplan erstellen.

Der Plan kann flexibel im Einzelcoaching umgesetzt werden.

Zielgruppen
Arbeits- und Ausbildungsplatzsuchende

Abschluss
Teilnahmebescheinigung der Oskar Kämmer Schule

Inhalte
Ihren individuellen Schulungsplan können wir aus folgenden 

Modulen zusammenstellen:

Modul 1 (bis zu 60 Unterrichtseinheiten):

•	Bewerbungsunterlagen

•	Zeugnischeck

•	Kommunikation

Dieses Modul schafft mit der Erstellung von 
Bewerbungsunterlagen und dem Erlernen von 
grundlegenden Techniken die Ausgangssituation für Ihre 
Bewerbung.

Modul 2 (bis zu 40 Unterrichtseinheiten):

•	Übergangsmanagement

•	Orientierungs- und Aktivierungsphase

Dieses Modul umfasst die fortlaufenden 
Bewerbungsbemühungen und die Begleitung im 
Bewerbungsprozess.

Modul 3 (nur in Verbindung mit Modul 1 oder 2, bis 
zu 192 Unterrichtseinheiten Praktikum und bis zu 48 
Unterrichtseinheiten Praktikumsreflexion)

•	Praktikum

•	Praktikumsreflexion

Dieses Modul beinhaltet ein Praktikum sowie die Begleitung 
und Nachbereitung der Inhalte.

Weitere Informationen zu den spezifischen Inhalten erhalten 

Sie in einem persönlichen Beratungsgespräch.



Individuelles
Berufscoaching
Modul 4: Stabilisierung der 

Beschäftigungsaufnahme

Peine

Über die Oskar Kämmer Schule
Die Oskar Kämmer Schule ist eine nach DIN EN ISO 9001:2015 

zertifizierte gemeinnützige Bildungsgesellschaft mbH, die ei-

nerseits ein großes Spektrum an Berufsorientierung, Berufs-

einstiegsbegleitung, (behindertenspezifischer) Berufsvorbe-

reitung, außerbetrieblicher sowie behindertenspezifischer 

Berufsausbildung, ausbildungsbegleitenden Hilfen, Qualifizie-

rung und berufsbegleitender Weiterbildung anbietet und sich 

andererseits der schulischen Allgemein- und  Berufsausbil-

dung in staatlich anerkannten Schulzweigen widmet. 

Die Oskar Kämmer Schule ist ein Unternehmen, das seit 1945 

in Niedersachsen und seit 1990 in Sachsen-Anhalt tätig ist. Im 

Zuge gewachsener Strukturen und der Orientierung an dem Be-

darf des Marktes ist es uns heute möglich, an über 30 Stand-

orten Angebote im Bereich der Arbeitsmarktdienstleistungen 

durchzuführen. 

Die Oskar Kämmer Schule ist von der Hanseatischen Zertifizie-

rungsagentur GmbH als fachkundige Stelle als Träger nach dem 

Recht der Arbeitsförderung (AZAV) zugelassen.

Stand Mai 2020

Oskar Kämmer Schule
Schützenstraße 17-19

31224 Peine

Sie haben Fragen?
Gerne stehen wir Ihnen in einem persönlichen 

Gespräch, telefonisch oder per E-Mail zur 

Verfügung.

Ihr Ansprechpartner
Stefan Seidl

Telefon: 05171 2978115

Fax:  05171 5859639

E-Mail:  s.seidl@oks.de

Träger
Oskar Kämmer Schule 

Gemeinnützige Bildungsgesellschaft mbH

Jasperallee 23

38102 Braunschweig
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Hier finden Sie uns:



Termine und Zeiten
Das Coaching findet in der Regel an ein bis zwei Terminen pro 

Woche statt. Insgesamt stehen bis zu 96 Unterrichtsstunden 

für Einzelcoaching (je 45 Minuten) für einen Zeitraum von 6 

bis 12 Monaten zur Verfügung.

Die Termine werden individuell von montags bis freitags in 

der Zeit von 8:00 bis 16:00 Uhr mit Ihnen vereinbart.

Kosten/Förderung
Dieser Kurs wird von den Agenturen für Arbeit 

und den Jobcentern über einen Aktivierungs- und 

Vermittlungsgutschein gefördert. Nehmen Sie hierzu bitte 

Kontakt mit Ihrer persönlichen Beratungsfachkraft auf.

Auch wir stehen Ihnen gerne für ein Gespräch zur Verfügung.

Wir klären Ihre persönlichen Voraussetzungen und beraten 

Sie ausführlich über den Kursablauf und Ihre individuellen 

Möglichkeiten.

Raum für Ihre Notizen

Individuelles Berufscoaching -
Modul 4: Stabilisierung der 
Beschäftigungsaufnahme

Ziel
Im Rahmen des Moduls 4 sollen durch die Begleitung 

im Beruf sowohl Ihre eigenen Kompetenzen nochmals 

herausgefiltert und gezielt zum Einsatz gebracht als auch Ihre 

Entwicklungsmöglichkeiten erarbeitet werden. Des Weiteren 

dient dieses Modul der Absicherung Ihres Arbeitsverhältnisses 

in Krisen. 

Das Coaching erfolgt individuell und orientiert sich an Ihren 

Problemlagen und den tatsächlichen Anforderungen des 

Beschäftigungsbetriebes.

Diese Modul umfasst alle Aktivitäten zur Unterstützung, die auf 

Ihre dauerhafte berufliche Eingliederung ausgerichtet sind. 

Das Coaching findet i.d.R. direkt im Beschäftigungsbetrieb, 

in unseren Räumlichkeiten oder, wenn notwendig bzw. 

gewünscht,  bei Ihnen statt.

Zielgruppen
Sozialversicherungspflichtig Beschäftigte

Abschluss
Teilnahmebescheinigung der Oskar Kämmer Schule

Inhalte

Unterstützung beim Erkennen und Einbringen 
vorhandener Kompetenzen

Reflexion der eigenen Aufgaben

Reflexionsgespräche unter Einbeziehung des Arbeitgebers

Herausfiltern von Entwicklungsmöglichkeiten

Unterstützung bei der Bewältigung von Krisen

Umgang mit Stress

Unterstützung Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Aufrechterhaltung der Motivation

Persönliches Auftreten und Selbstvermarktung

Hinweise zu Weiterbildungsmöglichkeiten


