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Uber die Oskar Kimmer Schule

Die Oskar Kammer Schule ist eine nach DIN EN ISO 9001:2015
zertifizierte gemeinniitzige Bildungsgesellschaft mbH, die ei-
nerseits ein groRes Spektrum an Berufsorientierung, Berufs-
einstiegsbegleitung, (behindertenspezifischer) Berufsvorbe-
reitung, auBerbetrieblicher sowie behindertenspezifischer
Berufsausbildung, ausbildungsbegleitenden Hilfen, Qualifizie-
rung und berufsbegleitender Weiterbildung anbietet und sich
andererseits der schulischen Allgemein- und Berufsausbil-
dung in staatlich anerkannten Schulzweigen widmet.

Die Oskar Kdmmer Schule ist ein Unternehmen, das seit 1945
in Niedersachsen und seit 1990 in Sachsen-Anhalt tatig ist. Im
Zuge gewachsener Strukturen und der Orientierung an dem Be-
darf des Marktes ist es uns heute maglich, an iiber 30 Stand-
orten Angebote im Bereich der Arbeitsmarktdienstleistungen
durchzufiihren.

Die Oskar Kammer Schule ist von der Hanseatischen Zertifizie-
rungsagentur GmbH als fachkundige Stelle als Trager nach dem
Recht der Arbeitsforderung (AZAV) zugelassen.
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Oskar Kimmer Schule

Gemeinniitzige Bildungsgesellschaft mbH
Almhorster Stralke 6

30926 Seelze

Sie haben noch Fragen? Wir beraten Sie gerne.

lhre Ansprechpartnerin
Birte Kilian
Standortleitung

Telefon: 05137 9385450
Telefax: 05137 9385451
E-Mail: b.kilian@oks.de

Trager

Oskar Kdmmer Schule

Gemeinniitzige Bildungsgesellschaft mbH
Jasperallee 23

38102 Braunschweig

www.oks.de

Hier finden Sie uns:

Oskar Kimmer Schule
Almhorster StraBe 6
30926 Seelze

/

¢ Almhorster straBe
572
(573

)
3
&

X
&
O

AY
&

Individuelles

Berufscoaching
Modul 4: Stabilisierung der
Beschdftigungsaufnahme

Seelze



Individuelles Berufscoaching -

Modul 4: Stabilisierung der
Beschdftigungsaufnahme

Ziel
Durch eine unterstiitzende Betreuung wollen wir mit Ihnen

gemeinsame, |hr Arbeitsverhdltnis stabilisieren und absichern.

Dazu erfolgt ein individuelles Coaching, das sich an lhrer
aktuellen sozialen und beruflichen Situation orientiert. Das
Coaching findet i.d.R direkt im Beschaftigungsbetrieb, in
unseren Raumlichkeiten oder, falls gewiinscht, bei Ihnen statt.

Am Ende des Moduls erhalten Sie eine Teilnahmebescheinigung
der Oskar Kimmer Schule

Zielgruppen

Sozialversicherungspflichtig Beschdftigte

Kosten/Forderung

Dieser Kurs wird von den Agenturen fiir Arbeit und den
Jobcentern liber einen Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein
gefordert gefordert und ist fiir Sie kostenlos. Nehmen Sie hierzu
bitte Kontakt mit Ihrer persdnlichen Beratungsfachkraft auf.

Wir beraten Sie gerne!

Inhalte

Unterstiitzung beim Erkennen und Einbringen
vorhandener Kompetenzen

Reflexion der eigenen Aufgaben

Reflexionsgesprache unter Einbeziehung des Arbeitgebers
Herausfiltern von Entwicklungsmoglichkeiten
Unterstiitzung bei der Bewaltigung von Krisen

Umgang mit Stress

Unterstiitzung Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Hilfen zur Neustrukturierung des Alltags

Personliches Auftreten und Selbstvermarktung

Hinweise zu Weiterbildungsmaglichkeiten

Termine und Zeiten

Das Coaching findet in der Regel an ein bis zwei Terminen pro
Woche statt. Insgesamt stehen bis zu 96 Unterrichtsstunden
fiir Einzelcoaching (je 45 Minuten) fiir einen Zeitraum von 6
bis 12 Monaten zur Verfiigung.

Die Termine werden individuell von montags bis freitags in
der Zeit von 8:00 bis 16:00 Uhr mit Ihnen vereinbart.

Raum fiir Ihre Notizen



