
Über die Oskar Kämmer Schule
Die Oskar Kämmer Schule ist eine nach DIN EN ISO 9001:2015 

zertifizierte gemeinnützige Bildungsgesellschaft mbH, die ei-

nerseits ein großes Spektrum an Berufsorientierung, Berufs-

einstiegsbegleitung, (behindertenspezifischer) Berufsvorbe-

reitung, außerbetrieblicher sowie behindertenspezifischer 

Berufsausbildung, ausbildungsbegleitenden Hilfen, Qualifizie-

rung und berufsbegleitender Weiterbildung anbietet und sich 

andererseits der schulischen Allgemein- und  Berufsausbil-

dung in staatlich anerkannten Schulzweigen widmet. 

Die Oskar Kämmer Schule ist ein Unternehmen, das seit 1945 

in Niedersachsen und seit 1990 in Sachsen-Anhalt tätig ist. Im 

Zuge gewachsener Strukturen und der Orientierung an dem Be-

darf des Marktes ist es uns heute möglich, an über 30 Stand-

orten Angebote im Bereich der Arbeitsmarktdienstleistungen 

durchzuführen. 

Die Oskar Kämmer Schule ist von der Hanseatischen Zertifizie-

rungsagentur GmbH als fachkundige Stelle als Träger nach dem 

Recht der Arbeitsförderung (AZAV) zugelassen. Entwicklung, Aktivierung, Stabilisierung, 
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IT- und Medienkompetenz
Wir helfen Ihnen beim Umgang mit verschiedenen Medien 

und vermitteln alles notwendige für die Benutzung des 

Internets.

Herausfordernde Lebenslagen
Wir sind in schwierigen Situationen an Ihrer Seite und 

unterstützen Sie dabei, Krisen zu meistern und mit Ihrer 

Lebenssituation umzugehen.

Unser Mobiles Coaching umfasst bis zu 96 Coachingeinheiten 

und dauert pro Einheit 45 Minuten.

Die genauen Termine können Sie individuell absprechen.  

Jedoch findet das Coaching an mindestens zwei Tagen in der 

Woche statt.

Wir lassen Sie nicht allein!
Kontaktieren Sie uns für ein unverbindliches Informations-

gespräch.

Raum für Ihre Notizen

Mobiles Coaching -
EASI

Benötigen Sie unkomplizierte Hilfe?
Mit unserem Angebot Mobiles Coaching - EASI erhalten Sie 

individuelle Unterstützung, an einem Ort Ihrer Wahl.

 Wir helfen Ihnen bei der Erreichung Ihrer Ziele und Bewältigung 

Ihres Alltags.

Unser Angebot für Sie

Feste/r Ansprechpartner/in

Vertrauliches Einzelcoaching

Flexibler Coachingort

Begleitung zu Terminen

Hilfe im Alltag

Entdeckung neuer Stärken

Entwicklung einer neuen Sichtweise

Ein offenes Ohr

Für Sie kostenlos!
Unser Angebot wird durch die Agentur für Arbeit oder das 

Jobcenter gefördert. 

Fragen Sie dort einfach nach einem Aktivierungs- und 

Vermittlungsgutschein.

Mögliche Coachingthemen

Orientierung und Aktivierung 

Wir nehmen uns Zeit für Sie und hören aufmerksam zu. 

Gemeinsam erfassen wir Ihren bisherigen Lebensweg und 

nehmen Ihre Ziele und Wünsche ernst.

Schaffung von Berufs- und Lebensperspektiven
Wir fördern Ihre berufliche Entwicklung und bereiten Sie auf 

die Anforderungen des Arbeitsmarktes vor.

Unterstützung bei der Kinderbetreuung
Wir unterstützen Alleinerziehende und Familien mit 

Kindern, eine individuelle Betreuungssituation zu 

entwickeln

Umgang mit Ressourcen
Gemeinsam entwickeln wir Grundlagen für den Umgang mit 

Finanzen, Energie wie z. B. Gas, Wasser, Strom.

Grundlagen gesunder Lebensführung
Wir vermitteln Ihnen gesundheitsfördernde Lebens- weisen 

und geben Anregungen für eine gesunde Ernährung.

Bewerbungscoaching
Sie lernen alle Schritte von der Stellensuche, die Erstellung 

moderner Bewerbungsunterlagen bis zur  Bewerbung. 

Wir unterstützen Sie auch bei der Vorbereitung auf 

Vorstellungsgespräche.


