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Über die Oskar Kämmer Schule

Die Oskar Kämmer Schule ist eine nach DIN EN ISO 9001:2015 

zertifizierte gemeinnützige Bildungsgesellschaft mbH, die ei-

nerseits ein großes Spektrum an Berufsorientierung, Berufs-

einstiegsbegleitung, (behindertenspezifischer) Berufsvorbe-

reitung, außerbetrieblicher sowie behindertenspezifischer 

Berufsausbildung, ausbildungsbegleitenden Hilfen, Qualifizie-

rung und berufsbegleitender Weiterbildung anbietet und sich 

andererseits der schulischen Allgemein- und  Berufsausbil-

dung in staatlich anerkannten Schulzweigen widmet. 

Die Oskar Kämmer Schule ist ein Unternehmen, das seit 1945 

in Niedersachsen und seit 1990 in Sachsen-Anhalt tätig ist. Im 

Zuge gewachsener Strukturen und der Orientierung an dem Be-

darf des Marktes ist es uns heute möglich, an über 30 Stand-

orten Angebote im Bereich der Arbeitsmarktdienstleistungen 

durchzuführen. 

Die Oskar Kämmer Schule ist von der Hanseatischen Zertifizie-

rungsagentur GmbH als fachkundige Stelle als Träger nach dem 

Recht der Arbeitsförderung (AZAV) zugelassen.
Zur Heranführung an den Ausbildungs- 

und Arbeitsmarkt
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Oskar Kämmer Schule

Gemeinnützige Bildungsgesellschaft mbH

Heinrich-Büssing-Ring 41f

38102 Braunschweig

Ihre Ansprechpartnerinnen

Daniela Krebs-Lischke

Standortleitung

Telefon: 0531 2211-271

Telefax:  0531 2211-291

E-Mail:  d.krebs-lischke@oks.de

Antje Düselder

Stellvertretende Standortleitung

Telefon: 0531 2211-271

Telefax:  0531 2211-291

E-Mail:  a.dueselder@oks.de

www.oks.de

Hier finden Sie uns in Braunschweig

Braunschweig



MyCoaching

Zielgruppe

Erwerbsfähige, leistungsberechtigte Personen, Alleinerziehen-

de und Erziehende mit mind. 1 Kind, Personen mit geringer 

Berufserfahrung bzw. auch ohne Schul- oder Berufsabschluss, 

Erwerbstätige, die ihren Arbeitsplatz erhalten möchten oder 

eine neue Arbeitsstelle suchen, Arbeitssuchende 50+ sowie 

Personen mit Sprachproblemen

Maßnahmeziele

Im Rahmen eines individuellen Einzelcoachings bereiten wir 

gemeinsam Ihren Einstieg bzw. Ihre Rückkehr in das Berufs-

leben vor. Dabei beziehen wir Ihre Lebenssituation ein und 

entwickeln Lösungsstrategien bei Problemlagen.

Im Rahmen der Kompetenzfeststellung ermitteln wir 

Ihre persönlichen Stärken, um eine gezielte Berufs- und 

Lebensperspektive zu erarbeiten. Wir unterstützen Sie bei 

dem Aufbau eines sicheren Kinderbetreuungsnetzes und 

entwerfen mit Ihnen geeignete Methoden zur Verbesserung 

des wirtschaftlichen Verhaltens sowie einer gesunden 

Lebensführung.

Sie lernen die aktuellen Standards für schriftliche Bewerbun-

gen kennen und erhalten die Möglichkeit, Bewerbungsunter-

lagen aktiv zu erstellen. Dabei bauen wir Ihre IT-und Medien-

kompetenz weiter aus.

Abschluss

Teilnahmebescheinigung der Oskar Kämmer Schule

Inhalte

Orientierung und Aktivierung

Schaffung von Berufs- und Lebensperspektiven

Motivationstraining

Steigerung der Mobilität

Information und Unterstützung zur Kinderbetreuung

Grundlagen gesunder Lebensführung

Bewerbungstraining

Stabilisierung und Steigerung der Belastbarkeit

IT- und Medienkompetenzen

Zeitraum

Bis zu 100 Coachingeinheiten zu jeweils 45 Minuten.

Den genauen Umfang legt Ihre Beratungsfachkraft bei der 

Agentur für Arbeit bzw. dem Jobcenter fest.

Unterrichtszeiten

Individuelle Termine nach Absprache

Verfügbare Plätze

Einzelcoaching

Ihre Notizen
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Braunschweig

Про школу Оскар Кеммер

Школа Оскар Кеммер є некомерційною освітньою організацією 

з обмеженою відповідальністю, сертифікованою відповідно до 

DIN EN ISO 9001:2015, що пропонує широкий спектр послуг з 

профорієнтації, професійної підготовки молодих спеціалістів 

(також для молодих спеціалістів з обмеженими можливостями), 

позавиробничого навчання та набуття фахових навичок 

людьми з обмеженими можливостями, супроводу на різних 

етапах навчання, здобуття та підвищення кваліфікації, а також 

займається загальноосвітньою та професійною підготовкою в 

державних навчальних закладах.

 Школа Оскара Кемара - це організація, що діє в Нижній Саксонії 

з 1945 року та в Саксонії-Ангальт з 1990 року. В результаті 

розширення організації та нашої спрямованості відповідно до 

потреб ринку, ми вже надаємо послуги у понад 30 філіалах.

Школа Оскара Кемера - компетентний заклад у сфері надання 

освіти, що акредитований Ганзейським сертифікаційним 

агентством відповідно до закону про сприяння 

працевлаштуванню.
Знайомство з ринком праці та освітніми 

послугами
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Адреса

Oskar Kämmer Schule

Heinrich-Büssing-Ring 41f

38102 Braunschweig 

Зателефонуйте нам. Ми розмовляємо українською. 

Ви отримаєте всю інформацію про цю листівку в 

Urcain. телефон: 0151 4143 22 23

Ваша контактна особа

Daniela Krebs-Lischke

Antje Düselder

телефон:  0531 2211271

І-мейл:   d.krebs-lischke@oks.de

     a.dueselder@oks.de

Навчальний заклад

Oskar Kämmer Schule 

Gemeinnützige Bildungsgesellschaft mbH

Jasperallee 23

38102 Braunschweig
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Тут ви можете нас знайти у Вунсторфі



Мій коучинг 

Цільова аудиторія

Працездатні особи, які мають право на соціальну допомогу, 

батьки-одиначки та батьки, що мають мінімум 1 дитину, особи 

з невеликим трудовим стажем або без шкільної чи професійної 

освіти, працюючі особи, які хочуть зберегти своє місце 

працевлаштування або перебувають в пошуках нового, особи 

старше 50 років у пошуках роботи та особи, що недосконало 

володіють мовою. 

Цілі навчальних курсів

В рамках індивідуального коучингу ми готуємо вас до початку 

або повернення до трудової діяльності. При цьому ми беремо 

до уваги вашу життєву ситуацію та розробляємо стратегії 

вирішення проблемних ситуацій

Під час встановлення компетентності ми визначаємо ваші 

сильні сторони, щоб спланувати разом з вами цільову 

професійну та життєву перспективу. Наприклад, ми 

підтримуємо вас у створенні безпечної мережі догляду за 

дітьми і, при необхідності, розробляємо разом з вами заходи 

щодо покращення: вашого фінансового статусу та здорового 

способу життя.

Закінчення навчання

Свідоцтво про проходження навчання у школі Оскара Кемара

Програма 

Обсяг та програма курсів залежать від ваших конкретних 

потреб. Нижче зазначені приклади модулів:

Орієнтація та активізація

Планування кар'єрних та життєвих перспектив

Мотиваційний коучинг

Фінансова поведінка

Основи здорового способу життя

Стабілізація та підвищення витривалості

Компетентність у галузі медіа та ІТ

Тренінг для пошуку роботи

Графік проведення 

До 100 академічних годин по 45 хвилин. Точну кількість годин 

встановлює Ваша контактна особа в центрі зайнятості. 

Розклад 

Індивідуальні зустрічі за домовленістю

Вільні місця

Індивідуальний коучинг

Місце для Ваших нотаток


